
　 いわき市は、福島県の南東部、太平洋に面しており、日照時間

が全国トップクラスです。また、豊かな自然環境に恵まれ、新鮮な

魚介類や農産物などおいしいものがたくさん揃っています。

　 今回は、いわき市の特産である「トマト」を活用した産業創出に

取り組んでいる企業と、初心者にも挑戦しやすいサイクリングプ

ランをご紹介します。
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ワンダーファーム

福島県いわき市

住　　所　　〒979-0215　福島県いわき市四倉町中島字広町1
電話番号　　森のマルシェ…0246-38-8851　  レストラン…0246-38-8853
営業時間　　ホームページをご確認ください。
店  休 日　　毎週月曜日  年末年始  ※月曜日祝日の場合、翌火曜が定休。臨時休業あり。

Instagram

　常磐自動車道四倉インターを降りてすぐにある、国内でも珍しく
1年中『フルーツトマト狩り体験』ができるトマトハウスと、
採れたてトマトや地域食材を使用した『フレンチ＆イタリアン
レストラン』、地域の特産品を集めた直売所『森のマルシェ』、
手ぶらでバーベキューや貸切キャンプ、食のイベントなどが
楽しめる観光農園です。

ホームページ

熟しても緑色の「サングリーン」、
フルーツのような「イエローアイコ」
など、ここでしか味わえないあま～い
フルーツトマト。シーズンごとに旬の
フルーツトマト２・３種類を一度に
楽しめます。

『フルーツトマト狩り』
食べたらおいしさにはまってしまう
事間違いなし！ごはんにそのまま
のせても良し、パスタと絡めても良
し、焼きおにぎりにしたらもう絶品
です。
オンラインでも購入いただけます。

『とまと味噌』
地元野菜や新鮮な魚介類が楽しめる
レストランです。写真は丸ごとトマト
を使った人気のパスタ。トマトは湯剥
きとグリルで柔らかくなっており、崩す
と果汁が溢れ出て、パスタとの相性が
抜群です！

『CROSS WONDER DINING』
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お問い合わせ先　福島県いわき地方振興局地域づくり・商工労政課　TEL：0246-24-6006

颯
サ
イ
ク
ル

住　　所　　　いわき市四倉町東4丁目133ｰ9

電話番号　　　store：0246-51-4390　manager：070-2317-8810

営業時間　　　8:00 ～ 17:00 　定休日：毎週火・水曜日

サイトは
こちら！

左右に広がる
田んぼをみながら
サイクリング

ワンダーファームで、
軽食やランチ休憩

復興サイクリングロード
「いわき七浜海道」
をサイクリング 約
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道の駅よつくら港そばの

「颯サイクル」
で自転車をレンタル！

道の駅よつくら港そばの

「颯サイクル」
で自転車をレンタル！

ロードバイクや
Eバイク

（電動アシスト自転車）
もあります。

ロードバイクや
Eバイク

（電動アシスト自転車）
もあります。

コース概略【初心者向け】
片道10kmほど高低差もほとんどありません。
田園の中をのんびりと走ってみませんか?
ワンダーファームを楽しんだ後は、まったり
と颯サイクルにお戻りください。
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