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福島県東白川エリア（棚倉町・矢祭町・塙町・鮫川村）は、「東北の玄関口」福島県の最南端
に位置し、栃木県・茨城県と隣接しているため、関東圏からのアクセスも良いエリアです。
今回は、春に訪れたいおすすめの場所をご紹介します。

　「しらかわエリア」とも呼ばれる福島県県南地方は、
那須連峰や八溝山系の緑豊かな森林や、阿武隈川、
久慈川などの源流を有し、美しく豊かな自然に恵まれ
ています。
　東北新幹線、東北自動車道の高速交通網やあぶく
ま高原道路による福島空港とのアクセス性など交通
網に恵まれていることから、輸送用機械や半導体、医
療関連産業など、製造業を中心としたものづくり産業
が集積しています。

福島県指定天然記念物に認定されている、
樹齢約600年、樹高18m、胸高周囲6.5m
のエドヒガンサクラ。この辺りでは一番最初
に開花し、遠く久慈川からも望めることがで
きる桜です。

福島県県南地方

戸津辺の桜
4月下旬から5月上旬にかけて約4,000株
の山つつじが、辺り一面を真っ赤に染め上
げます。「福島緑の百景」「福島遺産百選」に
登録されており、日露戦争終戦後に町の希
望の花として有志により植えられ、以来町
民によって大切に育てられてきたそうです。

風呂山公園のつつじ

東白川エリアの紹介東白川エリアの紹介

東白川エリアの魅力をより多くの方に知っていただきたい！という思い
から、「ひがししらかわサウナプロジェクト」をスタートさせました。
福島県東白川エリアの４町村にあるサウナ施設と、サウナ後におすすめ
の健康的なサ飯を、YouTubeのサウナチャンネルで紹介しています。

YouTubeチャンネル「&sauna」からご覧ください。
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ホームページはこちらから   https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01230a/


